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@ INFO

GESUND UND AKTIV LEBEN - an
Frauen und Manner mit chronischen
Erkrankungen (und deren Angehérige)
richtet sich dieser Selbstmanagement-
Kurs, zu dem das Frauengesundheits-
zentrum Graz ab 16. April ladt - Vorin-
formation am 9. April von 9.30 bis
10.30 Uhr in der Selbsthilfe Steier-
mark, Lauzilgasse 25. Anmeldung
unter ® 0 316/8379 98.




