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Das Blaue Kreuz Steiermark ladt herzlich zur Teilnahme an einem

Tagesseminar der Seminarreihe ,,Basiswissen Sucht”

zum Thema

Verhaltenssiichte
ein.
Datum: Samstag, 5. August 2023
Zeitlicher Rahmen: 09.00 bis 16.00 Uhr
Ort: Evangelische Kreuzkirche Graz, Gemeindesaal, Miihlgasse 43, 8020 Graz

Referent: Gerhard Ernst Wildbichler, MSc (Diplom-Lebensberater, BK- Suchtberater, Mitglied
des Vorstandes des Blauen Kreuzes in Osterreich, fachlicher Leiter und Leiter der
Beratungsstelle Graz des Blauen Kreuzes Steiermark).

Inhalte: Unterschiede und Parallelen zu substanzgebundenen Abhangigkeitserkrankungen;
Arbeitssucht, Cybersucht, Pathologisches Gliicksspiel, Sexsucht. Es sind keine Vorkenntnisse
erforderlich, weitere Informationen und Riickfragen sind unter der Telefonnummer
06643007315 moglich.

Kosten: Die Teilnahme ist kostenlos, wir erbitten freie Spenden zur Abdeckung von Auslagen.

Fir Teilnehmerlnnen, die Funktionen als Co-LeiterInnen von Selbsthilfegruppen oder eine sonstige Mitarbeit im
Blauen Kreuz anstreben, bildet das Seminar das zweite Modul der Seminarreihe ,,Basiswissen Sucht”.

Anmeldungen sind bis Dienstag, 1. August 2023 erbeten, und zwar per E-Mail an:
hilfe@bkstmk.at. Nach Ablauf dieser Frist besteht die Moglichkeit, sich bei entsprechender
Anzahl freier Platze, telefonisch anzumelden (06643007315).

Wir freuen uns auf einen interessanten Tag, der neben Erwerb von Wissen, geniigend Raum
zu Diskussion und Austausch bieten soll.

Gerhard Ernst Wildbichler, MSc
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