SELBSTHILFE
Austausch verbindet.

—jugend am werk



Austausch verbindet.
Verstandnis starkt.
Gemeinschaft tragt.

In der Selbsthilfe Steiermark

findest du Menschen, die dich
verstehen, stérken und begleiten.
Egal, ob du eine Gruppe suchst

oder selbst eine grinden méchtest -
wir unterstutzen dich dabeil

www.selbsthilfe-stmk.at

Adresse: Lauzilgasse 25, 8020 Graz
E-Mail: office@selbsthilfe-stmk.at
Telefon (Festnetz): 050 / 7900 5910
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DEINE
GEFUHLE
SIND
WICHTIG.

DEINE
GESCHICHTE
ZAHLT.

LASS UNS
ZUHOREN.




