LEBEN MIT
RHEUMATOIDER ARTHRITIS

Selbsthilfegruppe
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GEMEINSAM STATT ALLEINE

Rheumatoide Arthritis betrifft Kérper und Alltag - aber niemand muss
diesen Weg alleine gehen. In unserer Selbsthilfegruppe finden Sie
Verstandnis und Unterstitzung durch Menschen, die Ahnliches erleben
und ihre Erfahrungen teilen

Unsere Ziele

— RegelmalSige Treffen in geschitztem Rahmen
— Erfahrungsaustausch unter Betroffenen

— Informationen zu Therapien, Alltagshilfen und Gesundheitsangeboten
— Einladung von Expert:innen zu Impulsvortragen

Einladung zum ersten Treffen

Am 06.03.2026 um 18 Uhr
Gartengasse 10 | 8200 Gleisdorf

Kontakt fiur Anmeldung und Fragen:




